Расписание внеурочной деятельности в общеобразовательных организациях 
Донецкой Народной Республики выходные дни 18-19 марта 2023 года

18.03.2023 г.

	№ п/п
	Название
	Ссылка
	Рекомендации для родителей

	1-4 классы

	1.
	Сказки у костра
	https://zeroplus.tv/film/skazki-u-kostra 
	Девочка по имени Оля совершает путешествие в мир мистического Алтая, за время которого она знакомится с новыми друзьями, а также узнаёт себя и окружающий её мир. Мир, наполненный сказками, мифами и тайнами, которые нужно лишь научиться замечать.
Рекомендуем родителям после просмотра короткометражного фильма предложить детям подготовить рисунки по его мотивам.

	2.
	Цветной мир
	https://zeroplus.tv/film/tsvetnoy-mir 
	Наша жизнь состоит из цветов. Цвета живут в гармонии и всегда находятся в системе взаимного баланса, как музыкальные ноты. 
Рекомендуем родителям после совместного с детьми просмотра фильма вместе с ними прослушать любимую музыкальную композицию и вместе попробовать описать, с какими цветами она ассоциируется.

	3.
	Птица из подручных материалов
	https://youtu.be/qdpXvHhR4QQ 
	После просмотра мастер-класса дети могут вместе с родителями изготовить птицу, используя изученные техники декоративно-прикладного творчества.

	5-9 классы

	1.
	Легенды Байкала
	https://zeroplus.tv/film/legendy-baykala 
	Байкал – это не только уникальное явление, но и место сосредоточения духовных ценностей, тянущихся своими корнями в глубокую древность. Легенды Байкала, передающиеся столетиями из уст в уста, напоминают нам о прописных истинах, к которым современный человек обращается всё реже.
Рекомендуем родителям после просмотра короткометражного фильма предложить детям подготовить рисунки по мотивам легенд, рассказанных с экрана, а затем устроить семейную выставку творческих работ. 

	2.
	Мастер
	https://zeroplus.tv/film/master 
	В наш век технологий ручной труд всё чаще разделяют машины, обесценивая работу, сделанную своими руками. Теряется преемственность поколений. Фильм о мастере-ювелире, который знает, что ручная работа будет всегда цениться, и верит, что его сын тоже найдёт свой путь.
После просмотра фильма рекомендуем родителям обсудить с детьми значимость ручного труда, возможные направления совместной творческой деятельности, которая будет направлена на развитие необходимых для создания работ умений и навыков.

	3.
	Мастер-класс «Картина из старых джинс»
	https://www.youtube.com/watch?v=2ZVLv_dokBU&feature=emb_logo
	Благодаря декоративно-прикладному творчеству у ребенка улучшается память и мыслительная деятельность, развивается усидчивость, тренируется внимание. Осваивая декоративно-прикладное творчество, дети в первую очередь учатся самовыражению. Они ведут диалог с миром, рассказывая в творчестве о своих впечатлениях и переживаниях.
После просмотра мастер-класса дети могут вместе с родителями изготовить картину с использованием изученной техники декоративно-прикладного творчества. 

	10-11 классы

	1.
	Очищение солнцем
	https://zeroplus.tv/film/ochishchenie-solntsem 
	Фильм о якутских шаманах и интереснейшем празднике Якутии Ысыах. Рекомендуем родителям после совместного с детьми просмотра короткометражного фильма о якутских традициях, обсудить с детьми наиболее яркие национальные традиции народов России.

	2.
	Киногоризонты 
	https://zeroplus.tv/film/kinogorizonty 
	Фильм о том, как разработки отечественных кинематографистов смогли повлиять на всю мировую киноиндустрию в целом.
После просмотра фильма родители могут вместе с детьми составить список фильмов для семейного домашнего кинозала на следующую неделю.

	3.
	Мастер-класс по фотосъёмке «Пейзажная фотография»
	https://www.youtube.com/watch?v=2ZVLv_dokBU 
	После просмотра мастер-класса дети могут вместе с родителями совместно выполнить несколько фоторабот, используя представленные на мастер-классе техники.



19.03.2023 г.
	№ п/п
	Название
	Ссылка
	Рекомендации

	1-4 классы

	1.
	Жить!
	https://zeroplus.tv/film/zhit 
	Мультфильм о Великой Отечественной войне. Главный герой – молодой солдат. Противотанковый расчёт, в котором он служит, затерялся в степи и вступает в бой с танками противника.
Рекомендуем родителям после просмотра мультфильма предложить детям подготовить рисунки по его мотивам.

	2.
	Белка и Стрелка. Тайны космоса
	https://zeroplus.tv/film/belka-i-strelka-tayny-kosmosa-zhelaniya-dlya-belki 
	На большом пути к великой цели героев ждут комичные ситуации, серьёзные испытания и опасные приключения. Но герои докажут, что именно они, и никто другой, достойны полететь в космос.
После просмотра фильма родители могут обсудить с детьми достижения России в освоении космоса.

	3.
	Мастер-класс «Волшебная пена»
	https://www.youtube.com/watch?v=81f78sHY740 
	Просмотрев вместе с детьми мастер-класс, рекомендуем родителям повторить опыт в домашних условиях, чтобы закрепить у детей полученные первоначальные знания о свойствах веществ и их превращениях.

	5-9 классы

	1.
	Песня Победы
	https://zeroplus.tv/film/pesnya-pobedy 
	Фильм основан на историях ветеранов Великой Отечественной войны. История песни «Катюша», рассказанная через военно-историческую реконструкцию. 
Рекомендуем родителям после просмотра фильма вместе с детьми сделать подборку военно-патриотических песен для прослушивания в семейном кругу.

	2.
	Звезда по имени МКС
	https://zeroplus.tv/film/zvezda-po-imeni-mks 
	МКС – это идеальный мир, своеобразная планета без границ, один общий язык и даже общая еда. Все проблемы здесь решаются сообща.
После просмотра фильма родители могут обсудить с детьми достижения России в освоении космоса.

	3.
	Цикл видеоуроков «Школа ведущих»
	http://center-dt.ru/do-premium-videouroki/
	После просмотра видеоуроков дети могут снять видеорепортаж с участием своих родителей: взять у них интервью, смонтировать ролик. Затем подготовленный видеоролик можно отправить по электронной почте другим родственникам.

	10-11 классы

	1.
	Иваново детство
	https://zeroplus.tv/film/ivanovo-detstvo 
	Фильм по мотивам рассказа В.Богомолова «Иван». Шедевр мирового кинематографа, пронзительная история Андрея Тарковского о мире, войне, ненависти и смерти. Потеряв на войне своих родителей, малолетний Иван становится разведчиком в тылу врага.
После просмотра фильма рекомендуем родителям обсудить с детьми его содержание, мотивы действий главного героя, значимость поступков героев Великой Отечественной войны в истории России.

	2.
	Курс на Луну
	https://zeroplus.tv/film/kurs-na-lunu 
	Наша страна возвращается на Луну. Вначале спутник Земли облетят космические аппараты, затем будет отработана технология мягкой посадки и взлёта с поверхности. Всё для одной цели: строительства базы. Одновременно начнётся работа первых экипажей для работы на Луне. 
После просмотра фильма родители могут обсудить с детьми достижения России в освоении космоса.

	3.
	Практикум «Как спорт делает нас умнее»
	https://vk.com/academy_of_useful_actions?z=video-174965200_456239103%2F676384190d1d34427f%2Fpl_wall_-174965200 
	После просмотра фильма родители могут совместно с детьми спланировать спортивные выходные. Важно учесть: чтобы совместные занятия спортом вызывали энтузиазм у всех участников, нужны дисциплина, личный пример, поощрение достижений и контроль нагрузок.



